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Пояснительная записка 

Учебный план Муниципального образовательного учреждения Новоульяновская СШ 

№1 для 8-9 классов является частью основной образовательной программы основного 

общего образования МОУ Новоульяновская СШ №1 (далее – учебный план), обеспечивает 

реализацию требований ФГОС, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.12.2010 №1897 и ФОП ООО, определяет общие рамки 

отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план 8-9 классов на 2024/2025 учебный год составлен с учетом 

преемственности с учебным планом 2023/2024 учебного года и социальными запросами 

родителей (законных представителей) обучающихся.  

Учебный план определяет перечень и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся по основным 

общеобразовательным программам. Учебный план разработан на основе следующих 

нормативных документов:  

1. Федерального закона от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации».   

2. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

3. Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370  

4. Приказа Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования».  

5. Приказа Министерства образования и науки РФ от 07.06.17г. № 506 «О 

внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования РФ от 05. 03. 2004г. № 1089».  

6. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115;   

7. Санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи", утверждённые постановлением Главного государственного санитарного врача 



Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28  

8. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания"  

9. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 г. 

№ 766 "О внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 

г. № 254"  

10. Приказ Министерства просвещение Российской Федерации от 1 февраля 

2024 г. № 62 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного 

общего образования и среднего общего образования" 

11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 22.01.2024 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования» (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77330) 

12. Письмо Министерства образования и науки РФ от 08.10.10г. № ИК-1494/19 

«О введении третьего часа физической культуры» (вместе с «Методическими 

рекомендациями о введении третьего часа физической культуры в недельный объем 

учебной нагрузки обучающихся общеобразовательных учреждений РФ»).   

 12. Письмо Министерства образования и науки РФ от 14 декабря 2015 г. № 09-

3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных 

программ».  

 13. Письмо Министерства образования и науки РФ от 09 октября 2017 г. № ТС-

945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке».  

14. Письмо Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018 года № 08-1214 

«Об изучении второго иностранного языка в соответствии с ФГОС»      

15. Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

16. Устава МОУ Новоульяновская СШ №. 



 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

В связи с тем, что в МОУ Новоульяновская СШ №1 с 2023/24 учебного года осваивать 

ООП ООО по ФГОС второго поколения будут только 8–9-е классы, учебный план 

фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, только для 8–9-х классов. 

Учебный план реализуется через организацию урочной и внеурочной деятельности. 

Общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся не 

превышает установленные гигиенические требования:  

Классы   Максимально допустимая 

аудиторная недельная  

нагрузка (в академических 

часах)   

Максимально допустимая недельная 

нагрузка на  

внеурочную деятельность (в 

академических часах)   

8-9  33  10  

 Работа школы организуется в режиме пятидневной недели. Общий объем нагрузки в 

течение дня для обучающихся 8-9 классов не превышает 7 уроков. Продолжительность 

учебного года основного общего образования составляет 34 недели.  Общее количество 

часов учебных занятий за пять лет — 5338 часов.  

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. Для классов, в 

которых обучаются дети с ограниченными возможностями здоровья, — 40 минут. Во время 

занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. Продолжительность каникул 

в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 

недель.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 



несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на: 

—увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

—введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

—другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. Вариант № 4 предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с 

ним изучается один из языков народов России в режиме 5-дневной учебной недели. 

Изучение родных языков из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик  Российской  Федерации организуется в МОУ 

Новоульяновская СШ №1 по заявлению родителей (законных представителей) 

обучающихся на основе федеральных рабочих программ по родным языкам и родной 

литературе, включенных в федеральный реестр образовательных образовательных 

программ (https://fgosreestr.ru).  

Распределение часов предметной области «Родной язык и родная литература» 

учебного плана осуществляется с учетом законодательства данных субъектов Российской 

Федерации.  

Обязательная часть представлена предметными областями: «Русский язык и 

литература», «Родной язык и родная литература», «Иностранные языки», «Математика и 

информатика», «Общественно-научные предметы», «Естественно-научные предметы», 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура» и «Основы безопасности и защиты 

Родины».   

В предметной области «Русский язык и литература» изучаются учебные предметы 

«Русский язык», «Литература».   

Учебный предмет «Русский язык» изучается  в 8-9 классах - по 3 часа в неделю.   

Учебный предмет «Литература» изучается в 8 классах по 2 часа в неделю, в 9 классе 

– 3 часа в неделю.   

https://fgosreestr.ru/


Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами 

«Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)». Предметы «Родной язык 

(русский)» и «Родная литература (русская)» изучаются в  8 и 9 классах в объеме 0,5 часа.    

В предметной области «Иностранный язык» изучается учебный предмет «Английский 

язык» в 8-9 классах по 3 часа в неделю.   

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так 

как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

Предметная область «Математика и информатика» включает предметы «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика» и «Информатика». В соответствии с ФОП ООО 

изучение учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 8–9-х классах и 

включено в учебный план в объеме 1 час в неделю. В 2024/25 учебном году для 

обучающихся 9-х классов, помимо 1 часа учебного курса «Вероятность и статистика», в 

учебный курс «Алгебра» включено вероятностно-статистическое содержание, 

предусмотренное программой к изучению в предшествующие годы обучения. Учебный 

предмет «Алгебра» изучается в 8-9 классах по 3 часа в неделю. Учебный предмет 

«Геометрия» изучается в 8-9 классах по 2 часа в неделю. Учебный предмет «Вероятность и 

статистика» изучается в 8-9 классах по 1 часу в неделю. Учебный предмет «Информатика» 

изучается в 8-9 классах по 1 часу в неделю.   

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами: «История», «Обществознание», «География».  

Учебный предмет «История» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные 

курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа 

в неделю в 8–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими 

рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в 

учебный предмет «История», помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая 

история», включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов.  

Учебный предмет «Обществознание» изучается в 8-9 классах по 1 часу в неделю.   

Учебный предмет «География» изучается в 8-9 классах по 2 часа в неделю.   

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена учебными 

предметами «Физика», «Биология», «Химия».  

 Учебный предмет «Физика» изучается в 8 классах по 2 часа в неделю, в 9 классе – 3 

часа в неделю.  

Учебный предмет «Биология» изучается в 8-9 классах по 2 часа в неделю.   

Учебный предмет «Химия» изучается в 8-9 классах по 2 часа в неделю.  



В предметной области «Искусство» в 8 классе изучается учебный предмет «Музыка» 

1 час в неделю.          

Учебный предмет «Технология» с 01 сентября 2024г. переименован в «Труд 

(технология)» Федеральным законом от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». Изменено не только 

название, но и содержание предмета.   Предусмотрено непосредственное применение 

федеральной рабочей программы по учебному предмету «Труд (технология)». Изучение 

учебного предмета «Труд (технология)» построено по модульному принципу. Модульность 

- инструмент реализации в обучении индивидуальных образовательных траекторий, что 

является основополагающим принципом построения общеобразовательного курса 

технологии. На изучение учебного предмета «Труд (технология)» в МОУ Новоульяновская 

СШ №1 отводится в 8 классах по 1 часу в неделю. Кроме того, в связи с тем, что 

предусмотрено непосредственное применение федеральной рабочей программы по 

учебному предмету «Труд (технология)», добавлено по 0,5 часа в 9-х классах на изучение 

недостающих тем, не включенных в содержание предмета ранее. Также, предусмотрено 

деление на подгруппы по гендерному признаку.  

В предметной области «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» также предусмотрены изменения Федеральным законом от 19.12.2023 

№ 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации». С 1 сентября 2024 года в предметной области «Физическая культура» 

изучается только учебный предмет «Физическая культура». На учебный предмет 

«Физическая культура» в 8-9 классах отводится в обязательной части учебного плана по 2 

часа в неделю. Третий час реализуется за счет части формируемой участниками 

образовательных отношений в 8 классах, а также за счет часов внеурочной деятельности в 

9 классах.  

Учебный предмет «Основы безопасности и жизнедеятельности» переименован в 

учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» приказом Министерства 

просвещение Российской Федерации от 1 февраля 2024 г. № 62 "О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного общего образования и среднего общего 

образования" и выделен в отдельною предметную область. Изменения вступают в силу с 1 

сентября 2024 года. На учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» в 8-9 

классах отводится по по 1 часу в неделю из обязательной части учебного согласно ФОП.  

При проведении занятий по иностранному языку (8–9 кл.), технологии (8–9 кл.), 

информатике(8-9кл.) осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по 



предельно допустимой наполняемости групп (24 человека).  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов 

и потребностей обучающихся.  Федеральный учебный план предусматривает 2 часа в 

неделю на изучение предмета «Физическая культура». В целях обеспечения 

индивидуальных потребностей обучающихся в укреплении их здоровья, увеличения 

объема двигательной активности, развития их физических качеств и совершенствования 

физической подготовленности, привития навыков здорового образа жизни, в МОУ 

Новоульяновская СШ №1 вводится третий дополнительный час физической культуры в 8-

х классах за счет части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, а также в  9х классах в рамках внеурочной деятельности. 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 

деятельности: 

 «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 8–9-х классах; 

 «Россия- мои горизонты» – отводится по 1 часу в 8-х классах; 

  Школьный хор «Веселые нотки» - отводится  1 час в неделю в 8-х классах; 

 ОФП с элементами баскетбола - отводится по 1 часу в неделю в 9-х классах; 

  «Основы математической грамотности – 1 час в 8-х и 1 час в 9х классах; 

 «Основы естественно-научной грамотности» - 1 час в 9х классах; 

 «Билет в будущее» - по 1 часу в 9-х классах; 

 «Юнармия» - по 2 часа в 8-9 классах; 

 Военно-учебные сборы - 0,5 часа в 8х классах ; 

 Культура, история и речь чувашского народа – 1 час в 8 классах; 

 Татарский языки и культура – 1 час в 8 классах; 

 Язык и культура речи – 1 час в 9х классах; 

 Человек и обществво – 1час в 9х классах; 

 Эксперементальная физика – 1час в 9х классах; 

 Биология за страницами учебника – 1 час в 9х классах; 

 В мире информатики -1 час в 9х классах. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы основного 

общего образования определяет МОУ Новоульяновская СШ № 1.  

Промежуточная аттестация, ее формы и порядок  



Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МОУ Новоульяновская СШ 

№ 1. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и 

календарным учебным графиком основного общего образования. Знания обучающихся 

оцениваются по пятибалльной системе (5- «отлично», 4 - «хорошо», 3 – 

«удовлетворительно», 2 - «неудовлетворительно»).  Промежуточные итоговые оценки в 

баллах выставляются за каждый триместр.   

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов представлены в таблице. 

Предметные  

области  

Учебные предметы класс 

8 9 

 Форма промежуточной аттестации 

Русский язык и 

литература 

Русский язык ВПР ИКР 

Литература тест тест 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык КР КР 

Родная литература тест тест 

Иностранный язык Иностранный язык КИР по 4в. РД КИР по 4в. РД 

Математика и 

информатика 

Математика   

Алгебра ВПР ИКР 

Геометрия ИКР ИКР 

Вероятность и статистика КР КР 

Информатика КР КР 

Общественно – 

научные предметы 

История  ВПР КР 

Обществознание ВПР КР 

География ВПР КР 

Естественно-

научные предметы 

Физика ВПР КР 

Химия ВПР КР 

Биология ВПР КР 

Искусство Музыка искусство тест  

Технология Технология ТР ТР 

Физическая культура  Физическая культура КН по ВС/тест КН по ВС/тест 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

ОБЗР тест тест 

 

Условные обозначения:  

КИР по 4 вд – комплексная итоговая работа по четырем видам деятельности 

(аудирование, чтение, говорение, письмо);  

КР – контрольная работа; 

ВПР – Всероссийская проверочная работа;  

КН по ВС – контрольные нормативы по видам спорта;  



ИКР – итоговая контрольная работа;  

ДР – диагностическая работа; 

ТР- творческая работа 

 

Учебный план основного общего образования (8-9 классы)  

на 2024-2025 учебный год 

Учебный план МОУ Новоульяновская СШ № 1 составляться в расчете на весь 

учебный год с учетом специфики календарного учебного графика образовательной 

организации. Учебные планы могут быть разными в отношении различных классов одной 

параллели.  

Предметные  

области  

Учебные 

предметы 

Учебные модули количество часов 

8 9 

Обязательная часть кол-во часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3 3 

Литература  2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  0,5 0,5 

Родная литература  0,5 0,5 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык 

 
3 3 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Вероятность и 

статистика 
1 1 

Информатика  1 1 

Общественно – научные 

предметы 

История  История России 
2 2 

Всеобщая история 

Введение в 

новейшую 

историю 

 0,5 

Обществознание  1 1 

География  2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  2 3 

Химия  2 2 

Биология  2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

 
  

Музыка  1  

Технология Технология  1 0,5 

Физическая культура   Физическая 

культура 

 
2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

ОБЗР  
1 1 

ИТОГО:  32 33 

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений  



Основы безопасности и 

защиты Родины 

ОБЗР    

Физическая культура Физическая 

культура 

 1  

Всего  1  

ИТОГО  33 33 



План-сетка внеурочной деятельности на 2024-2025 учебный год 

Учебные курсы 
Количество  часов в неделю 

8а 8б 8в 9а 9б 9в 9г 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 

Россия-мои горизонты    1 1 1 1 

Билет в будущее 1 1 1     

ОФП с элементами баскетболла    1 1 

Военно-учебные сборы 0,5 (ю)+0,5 (д)     

Юнармия 2 2 

Краеведение        

Культура, история и речь чувашского народа 1     

Татарский язык и культуры 1     

Веселые нотки 1     

Россия-моя история        

Основы читательской грамотности        

Основы финансовой грамотности        

Основы естественно-научной грамотности    1 

Основы математической грамотности    1 1 1 1 

Человек и общество    1 

Культура речи    1 1 1 1 

Экспериментальная физика    1 

Биология за страницами учебника    1 

В мире информатики    1 

Итого недельная нагрузка 8 8 9 10 10 10 10 
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